
Архангельск, пр. Советских Космонавтов, 57 (вход слева, с торца здания, регистратура на 2 этаже) 
тел. (8182) 608‑808. Часы работы: 09:00–21:00

комплексная программа рублей

*дополнительные виды и объёмы медицинской помощи, не входящие в программу, предоставляются за отдельную плату

Состав программы Рекомендации Дата и время

Лабораторные исследования:

Биохимический 
анализ крови: АЧТВ, 
протромбин, МНО, 
фибриноген, D-Димер

Накануне исследований принять душ.  
Ряд анализов крови сдать строго до 10 утра. 
В течение суток до анализа откажитесь от лекарств, содер-
жащих аспирин и анальгетики. 
За 3 дня воздержаться от физических нагрузок, спиртного, 
жирного, жареного и острого. 
За 12 часов до сдачи крови нельзя есть. Разрешается пить во-
ду. 
За 1 час до сдачи анализа воздержаться от курения.

Общий анализ крови

Общий анализ мочи  
(с микроскопией 
осадка) 
Анализ сдается 
в клинике!

Избегать приёма алкоголя, острой и солёной пищи, пищевых 
продуктов, изменяющих цвет мочи (свёклы, моркови и т.п.). 
Рекомендуется избегать сдачи анализов во время менструа-
ции.

Диагностические исследования:

УЗИ вен нижних 
конечностей

Накануне исследований принять душ

УЗИ вен малого таза

Консультации специалистов:

Прием врача-
гинеколога

Накануне исследований принять душ
Прием врача — 
сердечно-сосудистого 
хирурга

«�Здоровье венозной системы у женщин»* = 9500


